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• Option facultative en seconde 3h/semaine  

 

• Enseignement de spécialité en 1ère      

(4h/semaine) 

 

• Enseignement de spécialité en terminale 

(6h/semaine). 

 

• Epreuves du baccalauréat: 

 https://eduscol.education.fr/cid144163/

theatre-bac-2021.html 

  

L’enseignement du 

théâtre 

Pourquoi? 

Pour qui? 

• Pour ceux qui aiment le théâtre. 

 

• Pour ceux qui ont envie de se dépasser et 

de gagner en confiance pour prendre plus 

facilement la parole. 

 

• Pour ceux qui ont envie de suivre un en-

seignement artistique différent. 

 

•  Pour ceux qui aiment s’inscrire dans un 

projet collectif, qui aiment les échanges. 

Pratiques et  

programmes 

• Les heures de cours sont réparties entre 

des heures de théorie assurées par des 

enseignants et des heures de pratique 

prises en charge par des comédiens. 

 

• Un programme de sorties est établi pour 

offrir une culture théâtrale aux élèves et 

leur apprendre à analyser un spectacle 

vivant. 

 

• En théorie, à l’aide de textes variés, il 

s’agit d’appréhender l’histoire du théâtre. 

 

• En pratique, à travers des exercices ci-

blés, il s’agit d’apprendre à se position-

ner, à porter un texte par la voix et par le 

corps. 

- Culture littéraire et théâtrale 

- Aisance à l’oral 

- Se sentir bien dans son corps 


